
 

Lösch Ingeborg  -  0676 / 74 90 233  -  E-Mail: office@nlplay.eu  -  Web: www.nlplay.eu 

 

 

 

Datum Uhrzeit Thema Anmeldung/Veranstalter 

Fr.,     28.09. + 

Sa.,     29.09. 

15.00 -  20.00 

  9.00 – 17.00 

   Selbstmanagement  

AK Förderung 
www.bfi-wien.at 

Mo.,   01.10. + 

Di.,     02.10. 

9.00 – 16.20 

9.00 – 16.20 

  Aktive Ageing im Training 

  AK Förderung 
www.bfi-wien.at 

Fr.,     12.10. + 

Sa.,     13.10. 

16.00 -  20.00 

  9.00 – 17.00 

Erfolg beginnt im Kopf 

AK Mentaltraining 
www.vhs.at/rudolfsheim 
Schwendergasse 41 

Fr.,     19.10. + 

Sa.,     20.10. 

16.00 -  20.00 

  9.00 – 17.00 

Erfolgreich Netzwerken 

AK Förderung 
www.vhs.at/penzing 
Hütteldorfer Str. 112 

Di.,     06.11. 18.00 – 21.00 
Mentales Bodybuilding 

für Männer 
www.vhs.at/penzing 
Hütteldorfer Str. 112 

Sa.,     10.11. 10.00 – 18.00 Gut vernetzt im Grätzl 
www.donauvhs.at 
Bernoullistr. 

Fr.,     16.11. + 

Sa.,     17.11. 

16.00 -  20.00 

  9.00 – 17.00 

Mein Wohlfühlarbeitsplatz 

AK Förderung 
www.vhs.at/rudolfsheim 
Schwendergasse 41 

   Fr.,     14.12. + 

   Sa.,  15.12.   
  9.00 – 17.00 

Erfolg beginnt im Kopf 

AK Mentaltraining 
www.vhs.at/penzing 
Hütteldorfer Str. 112 

Do.,   17.10.   9.00 – 17.00 Zeitmanagement 
www.bgld. wifi.at 

   Eisenstadt 

Graz + Wien 

  
Einzelcoaching: Termine auf  

Anfrage 

8043 Graz 

1220 + 1030 Wien 
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